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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LA ROSA GIUSEPPE 

Indirizzo  VIA DEGLI STADI 57- COSENZA 

Telefono  0984/681471 

Fax   

E-mail  interpinolarosa@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  06/09/1959 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dall’ 01/09/2002 a tuttora   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  U.O.C. DI MEDICINA D’URGENZA 

CON INCARICO PROFESSIONALE  DI ALTA SPECIALIZZAZIONE “ENDOCRINOPATIE” 

 

 

• Dall’ 01/02/2000 al 31/08/2002    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL N° 3 DI ROSSANO 

SEDE POLO SANITARIO DI SIBARI 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  RESPONSABILE 

• Principali mansioni e responsabilità  AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA 

  

• Dall’ 01/01/1999 al 31/08/2002    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL N° 3 DI ROSSANO 

SEDE OSPEDALE DI TREBISACCE 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  RESPONSABILE 

• Principali mansioni e responsabilità  AMBULATORIO DI ENDOCRINOLOGIA 

 

• Dall’ 25/05/1998 al 31/08/2002    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USLN° 3 DI ROSSANO 

SEDE OSPEDALE DI TREBISACCE 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  DIVISIONE DI MEDICINA GENERALE 
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• Dall’ 27/10/1993 al 24/05/1998   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  USL N° 3 DI ROSSANO 

SEDE CASSANO IONIO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  RESPONSABILE 

• Principali mansioni e responsabilità  SERVIZIO MATERNO-INFANTILE 

 

• Agosto 1991   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 U.S.L N°3 DI ROSSANO 

SEDE DI TREBISACCE 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  SPECIALISTA (SOSTITUZIONE ESTIVA DI TITOLARE)  

• Principali mansioni e responsabilità  ENDOCRINOLOGIA 

 

• Da agosto 1990 a ottobre 1993   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 UUSSLL DI ACRI E ROGLIANO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’ 

• Tipo di impiego  GUARDIA MEDICA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Dall’ 01/02/1990 al 31/12/ 1992    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 INRCA DI COSENZA 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’  

• Tipo di impiego  BORSA DI STUDIO 

• Principali mansioni e responsabilità  SERVIZIO DI CARDIOLOGIA 

 

 

• Dall’ 11/05/1988 al 18/07/1990    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 INPS DI COSENZA 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  ATTIVITA’ MEDICO-LEGALE 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Nell’anno 1989 per 6 mesi    

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL DI SAN MARCO ARGENTANO 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’  

• Tipo di impiego  GUARDIA MEDICA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Dal 04/081988 al 13/09/1988   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 USL N°1 DI PRAIA A MARE 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SANITA’  

• Tipo di impiego  GUARDIA MEDICA TURISTICA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

• Dal 04/04/1987 al 08/04/1988   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SERVIZIO MILITARE 

• Tipo di impiego  SOTTOTENENTE MEDICO 
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• gennaio-marzo 1997   

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 SERVIZIO MILITARE 

• Tipo di impiego  94° CORSO ALLIEVI UFFICIALI MEDICI 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•2008   

• Qualifica conseguita  COMMUNICATING IN THE MEDICAL FIELD – EDIZIONE 2008 

 

•Il 06/12/2006   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ MAGNA GRAECIA DI CATANZARO 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA 

 

•Novembre 2006   

• Qualifica conseguita  I° FORUM MERIDIONALE DI MEDICINA INTERNA 

 

•Ottobre 2006   

• Qualifica conseguita  CORSO DI AGGIORNAMENTO: EMBOLIA POLMONARE 

 

•Aprile – Dicembre 2005   

• Qualifica conseguita  INGLESE SCIENTIFICO 

 

•20 Settembre 2003   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 COSENZA 

• Qualifica conseguita  CORSO ACCREDITATO ECM “BLS – B ESECUTORE” 

 

•03-05 Giugno 2002   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ASSISI 

• Qualifica conseguita  3° CORSO DI AGGIORNAMENTO POST-SPECIALISTICOIN DIABETOLOGIA CLINICA – 
PREVENZIONE E CURA DEL PIEDE DIABETICO 

 

•14-17 settembre 1998   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA, SAN GIOVANNI ROTONDO 

• Qualifica conseguita  CORSO AVANZATO DI DIAGNOSTICA ECOGRAFICA NELLE MALATTIE DELLA TIROIDE E 
DELLE PARATIROIDI 

 

•biennio 1997/98   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PERUGIA – CENTRO SPERIMENTALE PER L’EDUCAZIONE 

SANITARIA 

• Qualifica conseguita  CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI SANITARI 

 

 

 

•ottobre/novembre 1997   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 ROSSANO (CS) 

• Qualifica conseguita  CORSO DI FORMAZIONE DI EPATOLOGIA E DIABETOLOGIA 
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•ottobre 1994-giugno 1995   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 COSENZA 

• Qualifica conseguita  CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE SIMOP 

 

 

 

•biennio 1993/95 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA DI ROMA E DELLA REGIONE LAZIO 

• Qualifica conseguita  CORSO BIENNALE POST-UNIVERSITARIO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE IN 
“GESTIONE OSPEDALIERA” 

 

•gennaio/maggio 1989   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 LAURIGNANO (CS) 

• Qualifica conseguita  CORSO DI AGGIORNAMENTO IN DIABETOLOGIA 

 

•gennaio/maggio 1989   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 COSENZA 

• Qualifica conseguita  CORSO DI AGGIORNAMENTO IN CARDIOLOGIA 

 

•Il 24/11/1989   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ “ LA SAPIENZA” DI ROMA 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA 

 

•settembre/dicembre 1986   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 COSENZA 

• Qualifica conseguita  CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ONCOLOGIA 

 

•Aprile 1986   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ “ LA SAPIENZA” DI ROMA 

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONEALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO 

 

•Il 09/04/1986   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 UNIVERSITA’ “ LA SAPIENZA” DI ROMA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 CON VOTAZIONE 110/110 E LODE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
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  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA WINDOWS 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI CATEGORIA “B” 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  HA PRODOTTO I SEGUENTI LAVORI SCIENTIFICI: 

 

1. VALUTAZIONE DELL’EFFICACIA E TOLLERABILITA’ DELL’ INSULINA LISPRO VERSUS 

INSULINA UMANA REGOLARE, XI CONGRESSO NAZIONALE DEI, Villasimius 20-22 

maggio 2010 

2. IL VARICOCELE: CORRELAZIONE TRA QUADRI FLEBOGRAFICI, FLUSSIMETRICI, 

ORMONALI E SEMINALI, presentato alle Giornate Endocrinologiche Pisane 28-29 giugno 

1993, Pisa. 

 

3. Presentato al Atherosclerosisperipheral Arterial Disease New Trends In Cardiovascular 

Therapy. 2 International Joint Workshop Organized By I.A.S.A.C.O. Monte-Carlo, January 28-

30 1993: 

CAROTID ATHEROSCLEROSIS IN EDERLY HIPERTENSIVES: MORPHOLOGIC AND 

FUNCTIONAL STUDY USING B-MODE ULTRASONOGRAPHI  AND COLOR-FLOW 

DOPPLER. 

4.  Presentati al 53° congress Nazionale della Società Italiana  di Cardiologia, Roma 18-18 

Dicembre 1992:  

a. EFFECTIVENESS, SAFETY AND METABOLIC EFFECTS OF DE ONCEDAILY CALCIUM 

ANTAGONISTS, AMPLODIPINE VS NITRENDIPINE, IN EDRLY HYPERTENSIVE 

PATIETS. 

b. EFFICACIA E TOLLERABILITA’ DEL VERAPIMIL S.R. NEGLI ANZIANI IPRTESI: 

STUDIO CON MONITORAGGIO AMBULATORIALE. 

5. UTILITA’ DI IMPIEGO DEI CALCIOANTAGONISTI NEGLI ANZIANI IPERTESI: STUDIO CON 

MONITORAGGIO AMBULATORIALE DI AMLODIPINA E NITRENDIPINA. Pubblicato sulla 

rivista scientifica “Il Cuore” – ESI Editore – vol. IX n. 6- Novembre/dicembre 1992. 

6. MODIFICAZIONI ACUTE DA FUMO DI SIGARETTA DI PRESSIONE ARTERIOSA E INDICI 

DI FUNZIONE VENTRICOLARE SINISTRA. Presentati al XV Congresso Cardiologico 

Nazionale, Ancona 20-23 settembre 1992. 

7. Presentati al 9
th 

Mediterranean Meeting on Cardiology, Copanello 7-13 settembre 1991: 

a) CLINICAL SAFETY AND EFFICACY OF ONCE A DAY VERAPAMIL S.R. IN ELDERLY 

HYPERTENSIVES: A 24-HOUR AMBULATORY MONITORING STUDY. 

b) LEFT VENTRICULAR FUNCTION IN THE ELDERLY: ECHOCARDIOGRAPHIC AND 

DOPPLER ASSESSMENT. 

c) SINGLE-LEAD VDD PACING: OUR CLINICAL EZPERIENCE. 

 

HA RELAZIONATO AI SEGUENTI CONVEGNI: 

1. CORSO DI AGGIORNAMENTO IN MICROBIOLOGIA, Cosenza 26-30 giugno 2007; 

2. LE URGENZE GASTROENTEROLOGICHE NEL DEA, Rende 1-2 giugno 2007; 

3. PATOLOGIE CARDIOPOLMONARI NEL DEA, Rende 26 maggio 2007; 

4. NOVITA’ IN MEDICINA INTERNA, Crotone 24 marzo 2007; 

5. MENS SANA IN CORPORE SANO, S. Giovanni in fiore 24 marzo 2006. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  HA PARTECIPATO AI SEGUENTI CONVEGNI: 

1. THE MODERN VIEW OF PIOGLITAZONE, Madrid 21-22 ottobre 2011; 

2. SID – PANORAMA DIABETE, Riccione 9-12 ottobre 2011; 

3. XVIII CONGRESSO NAZIONALE AMD, Rossano Cal. 25-28 Maggio 2011; 

4. 23° CONGRESSO SOCIETA’ ITALIANA DIABETOLOGIA, Padova 9-12 giugno 2010; 

5. XI CONGRESSO NAZIONALE DEI, Villasimius 20-22 maggio 2010 

6. PREVENZIONE DELLA MALATTIA CARDIOVASCOLARE, COME RIDURRE IL RISCHIO, 

Parma 22-23 maggio 2009; 

7. WORKSHOP CHANGING DIABETESES, Altomonte 24 Aprile 2009; 

8. CORSO ANMCO BASE ED AVANZATO DI ELETTROCARDIOGRAFIA CLINICA, Cosenza 6-

7 marzo 2009; 

9. RITARDO EVITABILE ANMCO, 25 novembre 2008; 

10. PROBLEMI IN MEDICINA INTERNA, Rende 9-11 ottobre 2008; 

11. LA VARIABILITA’ GLICEMICA, Catania 26-27 settembre 2008; 

12. GIORNATE ENDOCRINOLOGICHE TIRRENICHE, Paola 29-31 maggio 2008; 

13. CONVEGNO REGIONALE DIABETOLOGIA AMD-SID, Rossano Scalo, 1-2 dicembre 2007; 

14. PANORAMA DIABETE, Riccione 7-10 ottobre 2007; 

15. STANDARD DI CURA DEL DIABETE TIPO 2, Cosenza 22 giugno 2007; 

16. CHANGING DIABETES, Vibo Valentia 28 maggio 2007; 

17. LA PATOLOGIA SUBCLINICA DELLA TIROIDE, Catanzaro 3 marzo 2007; 

18. 6th AME ITALIAN MEETING – UPDATE IN CLINICAL ENDOCRINOLOGY, ottobre 2006; 

19. THE 2nd MAGNA GRAECIA MEETING GENETIC AND METABOLIC ASPECTS OF 

CARDIOVASCULAR DISEASE, Catanzaro 6-7 maggio 2005; 

20. LA SINDROME METABOLICA, aprile 2004; 

21. SEMINARIO REGIONALE DI MEDICINA INTERNA, Catanzaro 20 aprile 2004; 

22. GIORNATE ANDROLOGICHE MERIDIONALI, giugno 2003; 

23. CONVEGNO SU SINDROME ADRENOGENITALE, Bologna 29-30 novembre 2002; 

24. AUTOIMMUNITA’ IN ENDOCRINOLOGIA, Savelletri di Fasano 1 giugno 2002; 

25. DIABETE NELL’ETA’ SCOLARE, Rossano 18 maggio 2002; 

26. CONGRESSO MERIDIONALE DI MEDICINA INTERNA, Cosenza 21-23 marzo 2002; 

27. WORKSHOP SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA, Catanzaro 1 marzo 2002; 

28. CORSO DI AGGIORNAMENTO SU OBESITA’ INFANTILE, San Marco Argentano 23 

febbraio 2002; 

29. 2° INCONTRO IN ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA, Cosenza 16 febbraio 2002; 

30. VI GIORNATE CARDIOLOGICHE MERIDIONALI, Rende 26-27 ottobre 2001; 

31. XII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA E 

DIABETOLOGIA PEDIATRICA, Trieste 10-13 ottobre 2001; 

32. XXIX CONGRESSO SOCIETA’ ITALIANA ENDOCRINOLOGIA, Bologna 26-29 settembre 

2001; 

33. XIII CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI, Torino 9-12 

maggio 2001; 

34. CONVEGNO SU SCREENING NEONATALE PER L’IPOTIROIDISMA CONGENITO E 

FENILCHETONURIA, Rossano 31 marzo 2001; 

35. TUMORI DELLA TIROIDE, Rende 27 gennaio 2001; 

36. CONVEGNO SU DIABETE MELLITO, Rossano 7 aprile 2000; 

37. SEMINARIO SU SCLEROSI MULTIPLA, marzo 1999; 

38. DIAGNOSTICA E TERAPIA ANDROLOGICA, Rende 26-27 marzo 1999; 

34. ETA’ MALATTIE SISTEMICHE E DISFUNZIONE ERETTILE, Febbraio 1999; 

35. XVI GIORNATE ITALIANE DELLA TIROIDE, dicembre 1998; 

36. CONGRESSO REGIONALE AMD-SID CALABRIA, paola 9-10 ottobre 1998; 

37. CONVEGNO SU NORMATIVA E GESTIONE DEI SERVIZI SANITARI NELLA NUOVA 

LEGISLAZIONE SANITARIA, Cosenza 24-25 novembre 1995; 

38. CONVEGNO SU I REFLUI CIVILI DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI IGIENE, Cittadella del 

Capo 3 dicembre 1994; 

39. GIORNATE GERIATRICHE INRCA, Cosenza 12-14 aprile 1991; 

40. CONVEGNO SU INSUFFICIENZA CARDIORESPIRATORIA ACUTA, Cosenza 29 novembre 

1990; 

41. II GIORNATA DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA, Cosenza 25-27 maggio 1989. 
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ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 


